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A ISOESTE METÁLICA recentemente se uniu em uma parceria estratégica com a empresa METFORM S.A, 

passando a ser fabricante exclusivo da TECNOLOGIA METFORM. Todos os equipamentos industriais, 

propriedade intelectual e corpo técnico foram transferidos passando a fazer parte do grande mix de produtos 

e força de vendas da ISOESTE METÁLICA.  Referências na produção de lajes do tipo Steel Deck, essa união tem 

o propósito de fortalecer o fornecimento da solução para todo o mercado, oferecendo um atendimento ágil, 

transparente, técnico e eficiente, embasado nas normas vigentes, sempre levando o que há de melhor para 

todos os clientes.  A telha-fôrma da ISOESTE METÁLICA  possui dupla função:  atua como fôrma para concreto 

durante a construção e como armadura positiva de lajes para as cargas de serviço. Destaca-se sua geometria 

otimizada, proporcionando uma maior largura útil de cobrimento e mossas especiais que maximizam a 

interação aço x concreto, além de permitir a utilização de conectores de cisalhamento Stud Bolts, o que 

possibilita o cálculo de vigas mistas e reduz o peso da estrutura. .
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fôrma metálica que 
atua como armadura

positiva para lajes 
de concreto.



Com desenho moderno, nossos sistemas de laje tipo Steel Deck  se destacam por ter uma 

LARGURA ÚTIL OTIMIZADA, proporcionando dois grandes benefícios: economia de aço por m� 

de laje e redução do volume necessário de concreto, mantendo a resistência estrutural. 
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CARACTERÍSTICAS DO

Disponibilizamos a telha-fôrma em 2 alturas: 

AÇO ESTRUTURAL
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Adotado em edificações urbanas tipo hotéis, 

hospitais, escritórios, edifícios, garagens, etc.

50mm 75mm

Recomendado para empreendimentos industriais e 

lajes com necessidade de resistência à cargas elevadas.



A Telha-fôrma Steel Deck é conformada a frio, um sistema construtivo de alta eficiência, com 

grande aplicação na construção de centros de convenções, shoppings centers, edifícios 

comerciais e residenciais, hotéis, hospitais, escolas, conjuntos habitacionais, garagens, 

mezaninos para armazéns e edifícios industriais em geral. Pode ser pintada, em sua face inferior.

 Dentre as muitas vantagens para a construção, destacam-se as seguintes:
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Por   exemplo,   suponha  que  seja  necessário  projetar  uma laje de 

piso, apoiada em vigas de aço e submetidas a vãos múltiplos de 

2.500mm. As cargas de serviço a atuarem nesta laje serão: 1,0kN/m² de 

revestimento e 3,0kN/m² de sobrecarga.

A laje adotada resiste às cargas aplicadas.

Será feita a verificação para uma laje com 120mm de altura total de 

concreto (50mm da Telha-fôrma e 70mm de cobrimento) e com a 

Telha-fôrma MF 50 de espessura 0,80mm. Para esta laje, não há 

necessidade de utilização de escoramento. Isto porque o vão de 

2.500mm é inferior aos vãos máximos sem escoramento (duplos ou 

triplos), relacionados na tabela de cargas.

Após a cura do concreto, a carga sobreposta total a atuar na laje mista 

será Wd = 1,0 + 3,0 = 4,0kN/m². De acordo com a tabela de cargas, para 

uma laje de altura de 120mm e um vão de 2.500mm, a resistência da laje 

mista é: 

Wn = 4,86kN/m² Wn > Wd

�(�[ �H�P�S�O�R���G�H���X�W�L�O�L�]�D�o�m�R
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Recomenda-se  concreto convencional, com resistência a compressão fck ≥ a 20MPa (consumo indicado na tabela anexa).  No capeamento deverá ser 

utilizada armadura nas duas direções a fim de evitar fissuras devido à retração e/ou por variações de temperatura do concreto. De acordo com as prescrições 

da NBR 8800:2008 esta armadura  deverá ter área maior ou igual a 0,1%  da  área do capeamento de concreto da laje. Além da armadura de retração, deverão 

ser previstas armaduras localizadas (acima de vigas principais, no contorno de pilares, etc), para evitar possíveis fissuras por tendência de continuidade da laje 

sobre os apoios. Todas as armaduras necessárias são indicadas no Manual Técnico de utilização da Telha-fôrma METFORM.
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Peso próprio: O peso próprio da laje foi determinado considerando-se 

concreto de densidade normal              (2.400kg/m³). Entretanto, para se 

computar as cargas sobrepostas à laje, o valor do peso próprio não precisa ser 

considerado.

Escoramento:  Caso o vão utilizado seja superior ao vão máximo sem 

escoramento indicado na tabela de cargas, a laje deverá ser escorada durante 

a concretagem.

Armaduras adicionais: Deverá ser especificada uma armadura nas duas 

direções, a fim de evitar possíveis fissuras devido à retração e/ou por variações 

de temperatura do concreto. Além da armadura de retração, deverão ser 

previstas armaduras localizadas (acima de vigas principais, no contorno de 

pilares, etc), para evitar possíveis fissuras devido a tendência de continuidade 

da laje sobre os apoios.

Largura de apoio: Os valores recomendados para as larguras de apoio são: 

Telha-fôrma MF 75: 75mm (apoios externos) e 150mm (apoios internos); Telha-

fôrma             MF 50: 50mm (apoios externos) e 100mm (apoios internos); caso 

não seja possível  a  utilização  das  larguras de  apoio  consideradas acima o 

Departamento Técnico da METFORM deverá ser consultado.

Cargas pontuais ou lineares: A tabela de cargas foi elaborada para 

cargas uniformemente distribuídas na superfície da laje. Caso existam 

cargas lineares ou pontuais aplicadas diretamente na laje, o 

Departamento Técnico da METFORM deverá ser consultado.

Lajes de piso: Para lajes de piso, recomenda-se que a altura total de 

concreto seja maior ou igual a 140mm (MF 75) e maior ou igual a 

110mm (MF 50). 

Dimensionamento em situação de incêndio: Os valores indicados na 

tabela de cargas correspondem aos carregamentos que podem ser 

aplicados em temperatura ambiente. Para situações em que o TRRF 

(Tempo Requerido de Resistência ao Fogo), for superior a 30 minutos, 

deve ser previsto a utilização de armaduras adicionais, conforme NBR 

14323:2013. Para especificação dessas armaduras, o Manual Técnico da 

METFORM deverá ser consultado.

Manual Técnico: A METFORM dispõe de um Manual Técnico de 

dimensionamento e utilização da Telha-fôrma MF 50 e MF 75. Neste 

Manual encontram-se informações detalhadas das lajes sobre: cargas 

concentradas, armaduras adicionais, verificações em situação de 

incêndio e instruções sobre manuseio e montagem dos materiais na 

obra.
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A verificação ao cisalhamento longitudinal do sistema de Laje mista - Telha-fôrma da METFORM, foi realizada conforme item Q.3.1.2 da NBR 8800:2008 

através do método semi-empírico “m e k”. As constantes empíricas “m e k” foram determinadas através de um programa de testes no Laboratório de 

Análise Experimental de Estruturas da Escola de Engenharia da UFMG, atendendo as prescrições da EUROCODE 4 Part 1-1.

A Telha-fôrma METFORM está em conformidade com a NBR 16421:2015 - Telha-fôrma de aço colaborante para laje mista de aço e concreto - requisitos e 

ensaios e NBR 8800:2008 - Projeto de estruturas de aço e de estruturas mistas de aço e concreto de edifícios.
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Telha-fôrma de aço zincado de alta resistência, (ZAR 280) ASTM A 653 Grau 40 e 

tensão de escoamento fy = 280Mpa;

Concreto de resistência mínima à compressão fck = 20Mpa;

Basicamente são três os materiais utilizados na confecção de lajes mistas com 

Telha -fôrma:

Armadura em tela soldada, para controle de fissuração, tendo uma área mínima 

de 0,1% da área de concreto acima do topo da Telha-fôrma.
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